Учебник и его изучение
1. Выбор учебника по содержанию, сложности, типу оформления и возможности его изучения
2. Подготовка к ознакомлению с учебником
3. [bookmark: _GoBack]Знакомство с учебником: название, количество страниц, автор, год, место издания и др.
4. Предисловие, оглавление, определение словарного запаса, тематический обзор
5. Насыщенность, комплектность, структура подачи материала
6. Иллюстрации, сноски, ссылки
7. Подготовка к изучению учебника (авторская и собственная структура)
8. Понимание структуры учебника, её освоение
9. Планирование изучения (что, когда, как?)
10. Последовательность изучения и определение задач
11. Построение собственной системы изучения
12. Связи в учебнике, формы преподнесения материала
13. Определение трудностей и их разрешение
14. Чтение учебника вместе с методиками чтения и письма
15. Составление плана для запоминания
16. Составление программы по усвоению материала учебника
17. Психологические и эргономические методики
18. Смыслы, цитаты, интересное, пометки для запоминания
19. Составление собственного конспекта по материалам учебника и его структуры
20. Составление собственных пособий (книжечка, лист для доклада, реферат и др.)
21. Изучение учебника с точки зрения различных подходов
22. Повторение изученного материала
23. Возможность и способность преподнесения материала
24. Систематизация в учебнике, классификация
25. Знания учебника и желание их расширить
26. Понимание терминов, определений, гипотез и концепций
27. Классы учебного материала. Запоминание и воспроизведение
28. Понимание сложности запоминания и воспроизведения
29. Дополнительные учебно-методические пособия. Их применение для задач учебника
30. Обсуждение учебника
31. Вопросы и ответы. Изучение учебника с помощью и поддержкой
32. Целеполагание. Умения и навыки
33. Автор и преподнесение им материала
34. Сравнительный анализ содержания учебника
35. Аспекты и акценты изучаемой дисциплины, полнота учебника
