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Классификация:
1. Биокомпоненциальной (элементарный)
2. Бытовой (быт)
3. Годовой (датозависимый)
4. Группообразовательный (группа и образование)
5. Диалотический (состав и структура)
6. Досуговый (досуг)
7. Иллюзорный (иллюзия)
8. Индивидуальный (индивидуальность)
9. Интеллектуальный (интеллект)
10. Интуитивный (интуиция)
11. Конфликтно-симметричный (конфликт и симметрия)
12. Лимитирующий предел и лимит)
13. Медический (медитация)
14. Месячный (периодический)
15. Мнемический (память)
16. Модальный (мода)
17. Модель-циркадианный (модель и процесс)
18. Модус-встревоженный (модус и тревога)
19. Мотивационный (мотивация)
20. Обобщённый (обобщение)
21. Полинумеративный (количество)
22. Потенциально-рефлекторный (потенциал и рефлекс)
23. Регуляционно-формирующий (регуляция и формирование)
24. Резонирующий (резонанс)
25. Синтетический (синтез)
26. Системно-логический (система и логика)
27. Социально-ограниченный (явление)
28. Суточный (дневной)
29. Темпический (темп)
30. Удовлетворяющий (удовлетворение)
31. Устойчивый (устойчивость)
32. Физический (состояние и движение)
33. Функционально-организационный (функция и организация)
34. Частично-расширенный (часть и расширение)
35. Эпохально-временной (всеобщий)
36. Этолого-этический (поведение и этика)
Для наилучшего понимания классификации рекомендуем привести собственные примеры, - это не только позволит ознакомиться с видами и типами биоритмов, но и в дальнейшем предложить свою классификацию.
Помните, что проблема биоритмов - ведущая проблема, определяющая многоуровневую систему биологического существования и жизнедеятельности, проблему человека и его всевозможный круг взаимодействий, влияний и познаний; в этом и состоит значение биоритмов.
